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De ingrediënten bestaan hoofdzakelijk uit  
natuurlijke voedingsmiddelen zoals amandel-

puree, rijsteiwit, wortelsap, mangopuree en 
rijststroop. De met grote zorg en deskundig-

heid ontworpen receptuur van deze hoog-
waardige ingrediënten en de even zorgvul-
dige bereidingswijze resulteert in een uit-

gebalanceerd voedingsstofpatroon.  
Volgens het motto „zo weinig mogelijk 

en zoveel als noodzakelijk“ worden 
geringe hoeveelheden vitaminen en 
sporenelementen toevoegt om aan 

de dagelijkse behoefte te voldoen. 
Daardoor beschikt u met Maltison 

over een volwaardige voe-
dingsvervanger. Maltison is 
vrij van gluten, soja en ei. Het 

bevat maar heel weinig fruc-
tose en de melkvrije varian-
ten zijn lactose – en melk-
eiwitvrij. Maltison is daar-
door perfect geschikt voor 
mensen met overeen-
komstige intoleranties.  
Op de volgende bladzijden 
kunt u lezen welke variant 
het meest geschikt voor u is.  

 

Op maat gemaakte receptuur:  

Omdat alle Maltisonvarianten in kleine hoeveelheden worden 

geproduceerd, is het bij uitzondering mogelijk om een “special 

edition” te maken die aan uw individuele wensen en behoeften 

(bijvoorbeeld bij allergieën en intoleranties) voldoet. 

Maltison is een biologische, hoogwaardige voeding voor 
medisch gebruik (medische voeding). Bij de productie 
wordt geen gebruik gemaakt van kunstmatige smaak – of 
geurstoffen en ook niet van emulgatoren en andere  
hulpstoffen. Maltison is een natuurlijke, versterkende  
voeding voor kinderen en volwassenen.   
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Algemene informatie 

 Uitsluitend onder medisch toezicht te gebruiken.  

 Geschikt om als enige of als aanvullende voedingsbron te 
dienen. 

 Dieetvoeding bij bestaande of dreigende ondervoeding 
respectievelijk bij ontbrekende of beperkte capaciteit en 
mogelijkheid tot normale voeding.  

 Bevat tot 99% natuurlijke voedingsmiddelen uit  
gecontroleerde biologische landbouw.  

 Vrij van gluten en soja en geschikt voor een fructose-arme 
voeding. De melkvrije varianten zijn ook vegan, lactose- en 
melkeiwitvrij.  

 Normocalorisch (1,0 kcal/ml) en  
hoogcalorisch (1,5 kcal/ml). 

 100% vrij van genetisch gemodificeerde organismen.  

 Bevat het zuivere, vitaliserende water uit het Natuurpark 
Rothaargebergte. 

 Bevat alle essentiële voedingsstoffen in de aanbevolen 
dagelijkse hoeveelheden. 

 Heeft op kamertemperatuur een nectar-achtige  
consistentie .  

 Voor kinderen in de leeftijd van 1 tot 10 jaar isde  
speciale Maltrisi-Variant verkrijgbaar1.. Zie blz.6. 

Samen voor duurzaamheid en een gezonder milieu! 

 Gevuld in flessen van gerecycled glas en verpakt in dozen 
van gerecycled papier. Geen plastic, geen BPA.  

 Gemaakt met 100% groene stroom uit water – en wind-
kracht van elektriciteitscentrale Schönau.  

Gebruiksaanwijzing 

 Maltison is gebruiksklaar.  

 Bij toepassing via een enterale sonde: container en lege 
zakjes zijn via de apotheek en internet verkrijgbaar. Wij 
geven u hier graag advies over.  

Dosering: de benodigde dagelijkse hoeveelheid is onder andere  
afhankelijk van leeftijd, geslacht, lichaamsgewicht en de klini-
sche situatie. De hoeveelheid en de verdeling over de dag kan 
door een arts of diëtist worden bepaald. Meer informatie, uit-
gebreide datasheets en voedingsstoffenanalyse vindt u op onze 
website of sturen we u op verzoek toe. 

1 belangrijk: Voor kinderen in de leeftijd van 1 tot 6 jaar kunt u Maltison 
als bijvoeding gebruiken. Deze variant is niet geschikt om als enige 
voedingsbron te worden gebruikt voor deze leeftijdscategorie.  
Hiervoor is de speciale Maltrisi-variant beschikbaar (blz. 6).  

Tips voor  

Lekkere Drankjes  

Blz. 7 
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1 Belangrijk: zie de algemene info en voetnoten op bladzijde 3  

Maltison - melkvrij 
Normocalorische drink– en sondevoeding 

Voor volwassenen en kinderen vanaf 12 maanden
1 

Maltison eiwitverrijkt 
Koolhydraatarm en melkvrij 

 Slechts 10 en% Koolhydraten (2,4 g/100 ml).  

 Eiwitrijk  31 en% (7,5 g/100 ml). 

 Maakt een uitgebalanceerde, koolhydraat- 
arme en eiwitrijke voeding makkelijk. 

 Gebruik uitsluitend in overleg met uw arts 
of diëtist. 

 Normocalorisch 100 ml = 100 kcal. 

 Licht verteerbaar en lekker.  
Ingrediënten Water, rijsteiwit*, proteïne-isolaat van gele erwten*, 
high oleic zonnebloemolie* amandelpasta*, mango*, wortelsap, rijs-
stroop*,  natriumchloride, kaliumcitraat, calciumlactaat, magnesium-
fosfaat, vitamine B1, vitamine B2, vitamine B6, niacine, foliumzuur, 
pantotheenzuur, biotine, vitamine B12, vitamine C, ijzersulfaat,  
zinkcitraat, kaliumjodaat, kopergluconaat, natriumselenaat,  
mangaansulfaat, chroomchloride, natriummolybdaat. 

*Van gecontroleerde biologische landbouw 

Gemiddeld gehalte per 100 ml  
calorische waarde: 420 kJ(=100 kcal), eiwit : 7,5 g,  

vet: 6,6 g, koolhydraten: 2,4 g, vezels: 1,7 g. 

 Geschikt wanneer melkeiwit en/of lactose 
niet goed wordt verdragen. 

 Voor een betrouwbare melkvrije voeding. 

 Uitgebalanceerde samenstelling. 

 Normocalorisch 100 ml = 100 kcal. 

 Licht verteerbaar en lekker. 
 

Ingrediënten: 
Water, rijststroop*,  rijsteiwit*, proteïne-isolaat van gele erwten*, 
amandelpasta*, mango*, wortelsap, high oleic zonnebloemolie*,  
natriumchloride, kaliumcitraat, calciumlactaat, magnesiumfosfaat,  
vitamine B1, vitamine B2, vitamine B6, niacine, foliumzuur, pantotheen- 
zuur, biotine, vitamine B12, vitamine C, ijzersulfaat, zinkcitraat,  
kaliumjodaat, kopergluconaat, natriumselenaat, mangaan-
sulfaat, chroomchloride, natriummolybdaat. 
 * Van gecontroleerde biologische landbouw  

Gemiddeld gehalte per 100 ml  
calorische waarde: 420 kJ(=100 kcal), eiwit : 4,7 g,  
vet: 4,4 g, koolhydraten: 10,5 g, vezels: 1,7 g. 
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Maltison high Energy - melkvrij 
Hoogcalorische drink– en sondevoeding  
voor volwassenen en kinderen vanaf 12 maanden.1 

 Bij ongewenst gewichtsverlies of een  
verhoogde energie – en eiwitbehoefte. 

 Bij melkeiwit en/of lactose-intolerantie. 

 Uitgebalanceerde samenstelling. 

 Hoogcalorisch 100 ml = 150 kcal. 

 Licht verteerbaar en lekker. 
 
 
Ingrediënten: 
Water, rijststroop*,  rijsteiwit*, proteïne-isolaat van gele erwten*,  
amandelpasta*, mango*, wortelsap, high oleic zonnebloemolie*,  
natriumchloride, kaliumcitraat, calciumlactaat, magnesiumfosfaat,  
vitamine B1, vitamine B2, vitamine B6, niacine, foliumzuur, pantotheen-
zuur, biotine, vitamine B12, vitamine C, ijzersulfaat, zinkcitraat, kaliumjo-
daat, kopergluconaat, natriumselenaat, mangaansulfaat, chroomchloride, 
natriummolybdaat. 
*Van gecontroleerde biologische landbouw   

Gemiddeld gehalte per 100 ml 
calorische waarde: 630 kJ(=150 kcal), eiwit : 6,5 g,  
vet: 6,7 g, koolhydraten: 16,2 g, vezels: 1,7 g. 

1 Belangrijk: zie de algemene info en voetnoten op bladzijde 3  

Meer dan 1500 artsen en deelnemers uit geneeskundige en the-
rapeutische beroepen bezochten het geneeskundige congres in 
Baden-Baden. Veel bezoekers kwamen aan onze stand en proef-
den van onze verschillende dranken. Vooral de mango-energy-
drink, choco-power-drink en de  frambozen-energy-drink werden 
erg lekker gevonden. 
Recepten en tips vindt u op blz. 11 
 
Er was veel positieve feedback: 

 “Fantastisch, niet te vergelijken met de chemische smaak en 
geur van andere drinkvoeding!” 

 “Je merkt dat het goede en eerlijke voeding is en het smaakt 
echt lekker.” 

 “Ik kom al voor de derde keer aan jullie stand. Als de ande-
ren zouden weten hoe lekker het smaakt, zouden ze meteen 
hiernaartoe komen.” 

 “Kan ik er geen groot glas van krijgen?  Dan hoef ik niet 
meer te lunchen.” 

 “Geweldig! Dat is precies waar onze patiënten behoefte aan 
hebben”. 
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Bio 

Maltrisi - voor kinderen 
Voor kinderen van 12 maanden tot 10 jaar. 
De samenstelling is aangepast aan de behoefte van deze 
leeftijdscatagorie. 
Belangrijke aanvullende informatie op pag. 3 

 Als melkeiwit en/of lactose niet 
goed verdragen wordt. 

 Uitgebalanceerde samenstelling. 

 Hoogcalorisch 100 ml = 120 kcal 

 Licht verteerbaar. 

 Lekker. 

Ingrediënten: 
Water, rijsstroop*,  rijsteiwit*, proteïne-isolaat van gele erwten*,  
amandelpasta*, mango*, wortelsap, high oleic zonnebloemolie*,  
natriumchloride, kaliumcitraat, calciumlactaat, magnesiumfosfaat,  
vitamine B1, vitamine B2, vitamine B6, niacine, foliumzuur, pantotheen-
zuur, biotine, vitamine B12, vitamine C, ijzersulfaat, zinkcitraat,  
kaliumjodaat, kopergluconaat, natriumselenaat, mangaansulfaat, 
chroomchloride, natriummolybdaat. 
*Van gecontroleerde biologische landbouw  

Gemiddeld gehalte per 100 ml  
calorische waarde: 521 kJ=124 kcal), eiwit : 3,3 g, 
vet: 5,2 g, koolhydraten: 15,4 g, vezels: 1,1 g. 

Maltrisi - melkvrij 1.2 
Hoogcalorische drink– en sondevoeding 
Voor kinderen vanaf 12 maanden1 

Als melk niet wordt verdragen. 
Speciaal geselcteerde ingrediën-
ten zoals rijsteiwit, amandelpasta, 
wortelsap en mangosap zorgen 
voor een uitgebalanceerde, ge-
zonde en smakelijke voeding voor 
uw kind. 

Lekker!  

1 Belangrijk: zie algemene info en voetnoten op blz 3 . 
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Algemene tips: U kunt Maltison naar eigen wens met water of  
sappen verdunnen, maar ook met koffie/espresso of groenten-
bouillon combineren. U kunt ook slagroom, amandelpasta,  
moutstroop en/of bijvoorbeeld melkpoeder of een druppeltje  
etherische olie toevoegen.  

Maltison Mangoliefde (Mango-delight) 
Ingrediënten: 100 ml Maltison High Energy-melkvrij, 100 ml pure  
mangopuree , 2-3 eetlepels slagroom, naar wens nog wat honing of 
ahornsiroop toevoegen. 
Bereiding: Meng alle ingrediënten. 
Opmerking: Voor een smakelijke,  melkvrije variant in plaats van 
slagroom kokosroom gebruiken. 

Maltison aardbei-smul-drink (of sorbet) 
Ingrediënten: 100 ml Maltison High Energy-melkvrij, 60-80 g aard-
beien of frambozen, vers of uit de diepvries, 2-3 EL slagroom, naar 
wens wat honing of ahornsiroop toevoegen. 

Bereiding: Alle ingrediënten met een staafmixer of in een meng-
beker fijn mixen. Voor een sorbet diepvriesfruit gebruiken.  
Opmerking: Bevroren fruit kan alleen met een krachtige mengbeker 
fijn worden gemalen. 

Maltison choco-powerdrink 
Ingrediënten: 150 ml Maltison High Energy-melkvrij,  
20-30 g goede chocolade of couverture, 2-3 El slagroom. 
Bereiding: Maltison in een pannetje tot ca. 50°C verwarmen. Van 
het vuur nemen en de chocolade en slagroom toevoegen.  
Roer met een garde tot de couverture gesmolten is. 

Maltison tomaten- of paprika-crèmesoep 
Ingrediënten: 100 ml Maltison koolhydraatarm of Maltison-
melkvrij, 1-2 El tomaten – of paprikapuree, 2-3EL slagroom, naar 
smaak groentenbouillonpoeder, zout, verse kruiden.  
Bereiding: Maltison verwarmen, al roerend de overige ingrediënten 
toevoegen en goed op smaak brengen. Serveren met verse kruiden. 

Via onze website kunt u alle recepten ,met een uitgebreide analyse 
van de voedingsstoffen, downloaden. 

Tips en recepten om 
heerlijk te smullen 
Zo smaakt het jong en oud:  
Proef hoe lekker de mangodrink 
smaakt en probeer ter afwisseling  
eens powerdrink met chocolade, een aardbei-smuldrink 
of een stevige tomatencrèmesoep. Alle recepten  
bevatten Maltison en zitten boordevol met eiwit, natuur-
lijke vitaminen en andere gezonde ingrediënten.  
We wensen u smakelijk eten! 

Tip: 

Zoek op Youtube  

naar Maltiso
n  
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Maltison drink– en sondevoeding 
Voor mensen die waarde hechten aan  

biologische produkten. 
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Claire Schievink 
Tel. +49 1516 6108 263 
Email: clare.schievink@gmail.com 
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